CONSELHO NACIONAL DO MINISTERIO PUBLICO

PORTARIA CNMP-PRESI N° 92 DE 7 DE MARCO DE 2023

Versao compilada.
Vide Portaria CNMP-PRESI n° 65 de 20 de fevereiro de 2025

Dispde sobre o Programa de Exames
Periddicos de Satde do Conselho
Nacional do Ministério Publico e da
outras providéncias.

O PRESIDENTE DO CONSELHO NACIONAL DO MINISTERIO PUBLICO,
no uso das atribui¢des que lhe conferem o art. 130-A, I, da Constituicdo Federal e os arts. 11 e
12, XIV, do Regimento Interno do Conselho Nacional do Ministério Ptblico, tendo em vista o
disposto no art. 206-A da Lei n° 8.112, de 11 de dezembro de 1990, ¢ no art. 287 da Lei
Complementar n° 75, de 20 de maio de 1993, e considerando o que consta do Processo

Administrativo n° 19.00.6510.0001019/2023-75, RESOLVE:

Art. 1° O Programa de Exames Periddicos de Satide — PEPS destinado aos
Conselheiros e servidores do Conselho Nacional do Ministério Publico — CNMP observara o
disposto nesta Portaria.

Art. 2° O PEPS tem como objetivos:

I - o desenvolvimento de agdes visando a preservagdo e a promoc¢ao da saude;

IT — a deteccdo precoce de doencas e de possiveis riscos existentes no ambiente de
trabalho; e

IIT — a qualidade de vida dos Conselheiros e servidores em exercicio no CNMP.

Art. 3° Os Conselheiros e servidores serdo submetidos ao PEPS, conforme
programacao definida pela area de saide do CNMP ou do 6rgao com o qual o CNMP estabeleca
cooperacao, observando-se os seguintes intervalos de tempo, contados da data do ingresso no
orgao:

I - anual, para:

a) aqueles com idade acima de quarenta e cinco anos;

b) os portadores de doencas cronicas definidas pela area de saide do CNMP ou do

orgao com o qual o CNMP estabeleca cooperagdo; e
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¢) os servidores que exergam fungdes de seguranca institucional.

II - bienal, para aqueles com idade até quarenta e cinco anos, inclusive;

IIT - anual ou em intervalos menores, para aqueles expostos a riscos que possam
implicar o desencadeamento ou agravamento de doenga ocupacional ou profissional, a critério
da area de satide do CNMP ou do 6rgdo com o qual o CNMP estabelega cooperagio; e

IV - semestral, para aqueles que operam com raios-X ou substancia radioativa.

§ 1° Na hipotese de acumulagao legal de cargos publicos, o PEPS devera ser realizado
com base no cargo de maior exposicao a riscos no ambiente de trabalho.

§ 2° Os servidores cedidos ou em exercicio em 6rgdos e entidades distintas da sua
origem, para efeito da programagao constante do caput deste artigo, deverdo ser considerados
incluidos no PEPS do local de exercicio.

§ 3° Nos casos em que o 6rgdo ou entidade cessionario ndo contar com o PEPS, a
realizacdo deste ¢ de responsabilidade do 6rgao a que pertence o servidor.

§ 4° O servidor que aderir ao PEPS, sem qualquer prejuizo, podera ser dispensado do
cumprimento da jornada de trabalho por 2 (dois) dias, no periodo correspondente a execugdo
do programa e em datas a serem acordadas com a chefia imediata, desde que assegurada a
regularidade dos servigos da sua unidade de lotagdo.

Art. 4° Compete a area de satide do CNMP ou do 6rgao com o qual o CNMP estabeleca
cooperacgdo estabelecer procedimentos para preservacdo do sigilo das informagdes sobre a
satde do Conselheiro e do servidor, restringindo-se o acesso apenas ao proprio titular, ou a
quem este autorizar, € ao profissional de satide responsavel.

§ 1° Os dados do PEPS comporao o Registro Eletronico em Satde - RES, para fins
coletivos de vigilancia epidemioldgica e de melhoria dos processos e ambientes de trabalho,
sendo garantido o sigilo e a seguranga das informagdes individuais, de acordo com o previsto
em normas de seguranca expedidas pelo Conselho Federal de Medicina.

§ 2° O RES devera ser desenvolvido com base nas normas do Manual de Requisitos
de Seguranga, Contetido e Funcionalidades para Sistemas de Registro Eletronico em Saude, no
que couber.

Art. 5° O PEPS seré prestado:

I - diretamente pelo servico de sautde do CNMP ou do 6rgdo com o qual o CNMP

estabelega cooperagdo, onde houver;
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IT - mediante convénio ou instrumento de coopera¢do ou parceria com 0s Orgaos e
entidades da administracdo direta, autarquica e fundacional; ou

IIT - mediante contrato administrativo, observado o disposto na Lei n°® 14.133, de 1° de
abril de 2021, e demais disposigoes legais;

§ 1° Para fins operacionais, a avaliagdo clinica geral e os exames laboratoriais,
constantes do art. 7° desta Portaria, deverdo ser realizados com a observancia,
preferencialmente, da seguinte ordem:

I — diretamente pelo servico de saude do CNMP ou do 6rgdo com o qual o CNMP
estabeleca cooperagao, onde houver;

II — pela rede credenciada do Programa de Satide e Assisténcia Social - Plan-Assiste,
mediante a apresentacdo de documento de identificacdo pessoal e do pedido do PEPS emitido
pela area de saude do CNMP ou do 6rgao com o qual o CNMP estabeleca cooperagao;

IIT — por outras operadoras conveniadas com Plan-Assiste, mediante a apresentacao da
carteira do plano de saude e do pedido do PEPS emitido pela area de saude do CNMP ou do
orgao com o qual o CNMP estabeleca cooperagdo; ou

IV — por empresa contratada, de acordo com o previsto no inciso III do caput deste
artigo.

§ 2° O Conselheiro ou o servidor que nao estiver vinculado ao Plan-Assiste ou que nao
utilizar as op¢des indicadas nos incisos do § 1° deste artigo podera ser ressarcido pelas despesas
realizadas em decorréncia do PEPS, observando-se as disposi¢des do caput do art. 6° desta
Portaria.

Art. 6° A avaliacao clinica geral e os exames de rotina solicitados pelo PEPS serdo
isentos de custo, exceto quando o Conselheiro ou o servidor do CNMP efetud-los em instituicao
médica que praticar precos superiores aos constantes das tabelas proprias adotadas pelo Plan-
Assiste, hipotese em que, para fins de ressarcimento, serd utilizado o valor padrdo da tabela do
Plan-Assiste.

§ 1° A isencdo prevista no caput deste artigo nao se aplica aos exames complementares
solicitados pelo médico assistente, ressalvados aqueles autorizados pelo § 3° do art. 7° desta
Portaria.

§ 2° As tabelas referidas no caput deste artigo serdo publicadas no sitio do Plan-Assiste

na internet.
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Art. 7° Para fins desta Portaria, serdo solicitados os exames de rotina constantes do
Protocolo de Exame Periodico de Satde.
§ 1° A adesao ao PEPS pressupde o cumprimento de todas as etapas previstas neste

artigo.

ieipacdo—(Revogado pela Portaria CNMP-

PRESI n° 65 de 20 de fevereiro de 2025)

§ 3° O Protocolo de Exame Periddico de Satde devera pautar-se nas melhores
evidéncias cientificas disponiveis no momento de sua elaboracdo e sera revisado a cada cinco
anos ou, a qualquer tempo, no caso de nova recomendagdo validada consensualmente pela
comunidade cientifica.

§ 4° Compdem o Protocolo de Exame Periddico de Saude:

I - avaliagdo clinica geral, segundo Ficha Clinica do Programa de Exames Periodicos
de Saude;

IT - exames laboratoriais:

a) hemograma completo;

b) glicemia de jejum;

¢) perfil lipidico (colesterol total, LDL, VLDL, HDL e triglicerideos); e

d) rastreamento de HPV, para mulheres. (Redacdo dada pela Portaria CNMP-PRESI
n°® 36 de 10 de fevereiro de 2026)

IIT - para Conselheiros e servidores com idade acima de quarenta anos do sexo
feminino, mamografia;

IV - para Conselheiros e servidores acima de cinquenta anos:

a) sangue oculto nas fezes (preferencialmente método imunoquimico ou deteccdo de
DNA);

b) PSA (antigeno prostatico especifico) para o sexo masculino.

§ 5° Além dos exames previstos neste artigo, os servidores que tiverem como
atribui¢d@o principal a atividade de telefonia serdo submetidos ao exame de audiometria tonal e
aqueles que exercam func¢des de seguranca institucional deverao efetuar consulta oftalmolégica
constante de acuidade visual sem correcdo e com corre¢do, refragdo, biomicroscopia,

tonometria e fundoscopia.
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§ 6° Os servidores expostos a agentes quimicos ou a radiagdo ionizante serdo
submetidos aos exames especificos de acordo com o previsto em normas expedidas pelo
Ministério do Trabalho ¢ Emprego ou pelo Ministério da Saude.

§ 7° Os Conselheiros e os servidores que optarem pela participagao no PEPS deverao
apresentar, apds feitos os exames, o atestado médico conclusivo para finalizagdo do processo.

§ 8° Sera facultativo o exame de mamografia de que trata o inciso III do § 4° deste

artigo.

§ 9° Além dos exames previstos neste artigo, os servidores que exercam funcdes de
seguranga ¢ estejam em efetivo exercicio em 6rgdo ou unidade de seguranga institucional serdo
submetidos a eletrocardiograma (ECG), teste ergométrico e consulta cardioldgica,
condicionados a disponibilidade or¢amentaria. (Redacdo dada pela Portaria CNMP-PRESI n°
214 de 27 de junho de 2024)

Art. 8° E licito ao Conselheiro ou ao servidor, exceto aos que exer¢am fungdes de
seguranca institucional, recusar o PEPS.

Paragrafo unico. A recusa devera ser consignada no sistema e ndo afasta a obrigagao
da inclusdo no PEPS dos anos subsequentes.

Art. 9° As despesas decorrentes desta Portaria serdo custeadas exclusivamente pela
Unido, com recursos especificos destinados a Assisténcia Médica aos Servidores e Empregados
- Exames Periodicos, nos limites das dota¢des consignadas a cada unidade orgamentéria.

Art. 10. Compete a area de sauide do CNMP ou do 6rgdo com o qual o CNMP
estabeleca cooperagdo:

I — quando detectados, a partir das agdes promovidas pelo PEPS, eventuais riscos de
doencas no ambiente de trabalho, promover as medidas necessdrias @& minimizagdo ou
eliminagdo desses riscos;

I — adotar medidas para a promogao da qualidade de vida no trabalho dos Conselheiros
e dos servidores; €

IIT — realizar o acompanhamento da evolug@o do estado clinico do Conselheiro ou do

servidor vitima de acidente ou acometido de doenga relacionada diretamente ao trabalho.
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Paragrafo inico. Na hipdtese mencionada no inciso III, observada a disponibilidade
or¢amentaria e havendo recomendagdo de junta médica oficial, cabera ao CNMP, como medida
de excecdo, custear tratamento especializado do Conselheiro ou do servidor em institui¢ao
privada, quando inexistirem meios e recursos adequados em institui¢ao publica.

Art. 11. Compete ao Secretario-Geral dirimir davidas suscitadas na aplicagdo desta
Portaria, sendo os casos omissos decididos pelo Presidente.

Art. 12. Revoga-se a Portaria CNMP-PRESI n® 222, de 9 de dezembro de 2014.

Art. 13. Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagao.

Brasilia, 7 de margo de 2023.

ANTONIO AUGUSTO BRANDAO DE ARAS
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